
Правила безпеки
1 Перевіряйте пропозицію.

Знайдіть інформацію про роботодавця чи посередника з
незалежних джерел. Дізнайтеся точну адресу роботи, обов'язки,
оплату та умови проживання. Якщо вас кваплять із рішенням або
приховують подробиці, зупиніться й перевірте все ще раз.

2 Читайте договір до підписання.

У ньому мають бути зрозуміло вказані ваша робота, графік, оплата,
вихідні та умови проживання, якщо його надають. Попросіть
примірник договору для себе. Не підписуйте документ, зміст якого
вам не пояснили або який ви не розумієте.

3 Зберігайте паспорт і телефон при собі.

Не передавайте їх роботодавцю, посереднику чи людині, яка обіцяє
«все оформити». Якщо хтось вимагає залишити оригінал паспорта,
це серйозний сигнал небезпеки.

4 Підготуйте копії документів.

Зробіть фото паспорта, договору та інших важливих документів.
Збережіть їх у захищеному місці, до якого матимете доступ навіть у
разі втрати телефона.
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5 Перед поїздкою повідомте близьким свій маршрут.

Залиште їм адресу роботи й проживання, контакти роботодавця та
дані людей, з якими їдете. Домовтеся, коли виходитимете на зв'язок,
і придумайте кодове слово на випадок небезпеки.

6 Знайте, з ким і куди їдете.

Перевірте маршрут і транспорт. Остерігайтеся раптової зміни місця
роботи чи проживання, особливо коли вас просять нікому про це
не говорити.

7 Перевірте правила країни, до якої їдете.

Заздалегідь з'ясуйте, які документи дають право працювати, а також
збережіть контакти українського консульства й місцевих служб
допомоги.

8 Обережно спілкуйтеся в інтернеті.

Не надсилайте незнайомцям фото документів і не покладайтеся
лише на інформацію з оголошення чи приватного листування.
Будьте уважні й до публікації свого місцеперебування в
соцмережах.
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9 Звертайте увагу на тривожні ознаки.

Вам не платять обіцяного, забороняють піти, контролюють дзвінки,
погрожують, нав'язують «борг» за дорогу чи житло? Шукайте
можливість зв'язатися з людиною, якій довіряєте, або зі службою
допомоги. Не потрібно самостійно визначати, чи є це торгівлею
людьми, щоб попросити підтримки.

10 Куди звернутися по допомогу в Україні:

Контакти Центрів з протидії торгівлі людьми Карітасу: caritas.ua;
1547 - урядова гаряча лінія з протидії торгівлі людьми; 102 - поліція,
якщо є безпосередня небезпека.

Якщо людина потрапила в експлуатацію, відповідальність лежить на тих,
хто її використав. По допомогу можна звертатися, навіть якщо вона
спочатку погодилася на роботу чи поїздку.

Важливо! Не знищуйте (не стирайте й не видаляйте) листування, фото,
відео та інші сліди, які можуть підтвердити дії зловмисника.

Контакти допомоги в Україні
102 / 112

15-47

16-78

safemigration@caritas.ua

caritas.ua
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